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...axúdoche eu...

E así comezamos a
comer versos... nos
recreos cada quince

días





Inauguramos con Samuel Merino



“Cuerpo a tierra, corazón...”



1.Tempos e espazos 



2.AS LECTURAS. pOR QUE a poesía? 

Porque mo pedíu Liz
Porque recolle e ofrece emoción
Porque salva
Porque nos axuda a comprender (nos)



Porque  tamén hai que ler poesía lonxe da
mirada académica
Porque nos constrúe
Porque nos fai de espello
Porque nos quenta
Porque agudiza a nosa mirada
Porque a intelixencia e a sutileza non
están demais no século XXI



QUE
LECTURAS

POETAS VIVAS. A poesía
está viva e pode ser nova e
divertida. Non só está nos
libros, tamén pode ser
recitada (nun audio de
“guasap” e bailada). 

OS DÍAS “CELEBRADOS”
ou DESTACADOS: o 25 N,
o día da poesía, o día da
Candeloira e outra visión
do amor... 

O MUNDO. O
COMPROMISO.
A poesía é unha arma
cargada de futuro. Os
animais, Palestina, o pobo
saharaui, o abandono do
rural...

OUTRAS MIRADAS. O que
len noutros clubs.
Saírmonos ao encontro
poético. 



POETAS VIVAS. A poesía está viva e pode ser nova e divertida. Non só está nos libros, tamén
pode ser recitada (nun audio de “guasap” e bailada). 



O MUNDO. O COMPROMISO. A poesía é un arma cargada de futuro. Os animais, Palestina, o
pobo saharaui, o abandono do rural...
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O MUNDO. O COMPROMISO. A poesía é un arma cargada de futuro. Os animais, Palestina, o
pobo saharaui, o abandono do rural...



OS DÍAS “CELEBRADOS” ou para CELEBRAR... 
DESTACADOS: o 25 N, o día da poesía, o día da Candeloira e outra visión do amor...
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OUTRAS MIRADAS. 
O que len noutros clubs. Saírmonos ao encontro poético. 



OUTRAS MIRADAS. 
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OUTRAS MIRADAS. 
O que len noutros clubs. Saírmonos ao encontro poético. 



3.DINAMIZACIÓN 





CHEGADAS

A poesía recibe a
quen a crea (e non
só a través do
“guasap”...
Recitais, visitas,
encontros...

CREACIÓNS

A poesía faise,
acéndese...

SAÍDAS

A poesía sae fóra, á
vila, sobe polas
campás, okupa as
hortas...

 e ACTIVIDADES



SAÍDAS...
A vila: visita á Residencia de Artistas. Encontro con Lucía Aldao.



SAÍDAS...
Día da Poesía 2025. Concerto de campás que nos deu un alumno campaeiro e lectura de
poemas de Campás.



SAÍDAS...
Día da Poesía 2026. Visita á horta ecolóxica de “Aloumiños da Terra”.
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SAÍDAS...
Día da Poesía 2026. Visita á horta ecolóxica de “Aloumiños da Terra”.



CHEGADAS... a poesía recibe a...
As meleiras do Suído e Noa Moreira.



CHEGADAS... a poesía recibe a...
As meleiras do Suído e Noa Moreira.



CHEGADAS... a poesía recibe a...
Marta Dacosta para falar de As amantes de Hamlet.
25 N, 2025.



CHEGADAS... a poesía recibe a...
Silvia Penas e Samu Merino.



CREACIÓNS...



CREACIÓNS...



CREACIÓNS...
As primeiras veces.



4. VISIBILIDADE NO CENTRO 















No de familias...

5. A POESÍA NOUTROS CLUBS



No de familias...



No de familias...



No de familias...



No de familias...



No de familias...



Nos da ESO



Na comunidade



A caléndula (Calendula
officinalis) é unha planta
medicinal destacada polas súas
potentes propiedades
antiinflamatorias, cicatrizantes,
antisépticas e rexeneradoras,
sendo ideal para tratar eccemas,
queimaduras, acné e peles
sensibles. 
A poesía é unha caléndula.



Moitas grazas pola vosa
atención!
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