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A LECTURA FACILITADA
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CONCEPTO

Enfoque metodoloxico orientado o proceso lector de persoas con dificultades na comprension lectora.

e Falamos dun proceso activo, mediado e personalizado.
« Adaptase a persoa lectora, contexto e situacion de aprendizaxe.

e Tendo en conta: necesidades, intereses e ritmos.

Obxectivo: conseguir uynha COMPRENSION LECTORA real.
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PERSOAS DESTINATARIAS

Todas aquelas persoas que precisen de apoios estruturados, por exemplo:
e NEAE
o descofiecemento da lingua

e baixa alfabetizacion ou contextos vulnerables.
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QUE IMPLICA?

« ACOMPANAR aos lectores no proceso de comprension (mediacion).
e INTEGRAR apoios visuais.

e ACTIVAR cofiecementos previos.

« RESPECTAR os ritmos individuais.

« ADAPTAR materiais e dinamicas de xeito flexible.

e CREAR espazos de dialogo.

« EMPREGAR ferramentas para a organizacion do pensamento.

e POTENCIAR procesos de construcion do significado.
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QUE GARANTE?

o Educacion INCLUSIVA.
« PARTICIPACION nos procesos de ensinanza e aprendizaxe.
« EQUIDADE no acceso ao conecemento.

o ELIMINAR barreiras que impiden a participacion plena.
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A MEDIACION

A mediacion facilita o proceso de comprension e o gusto pola lectura:

Lectura compartida

Lectura comentada

Lectura escalonada

Lectura reflexiva
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A LECTURA FACIL
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CONCEPTO

A lectura facil € un xeito de redactar, adaptar e desenar textos accesibles

para que as persoas con dificultades de comprension lectora poidan entender o que len.

E un xeito de accesibilidade universal.

E un dereito.
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MARCO LEGAL

A nivel internacional:

e Artigo 9 da Convencion sobre dereitos das persoas con discapacidade.

e Observacion xeral 2 do Comité sobre os dereitos das persoas con discapacidade.

A nivel estatal:

Constitucion espanola: artigo 10.

Lei xeral dos dereitos das persoas con discapacidade e a sua inclusidon social.

Lei 10/2007 do 22 de xuno da lectura,o libro e as bibliotecas.

Norma UNE:UNE 153101:2018(Espana).

Lei 11/2023 de Accesibilidade, que esixe unha linguaxe clara.
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REFERENCIAS DOCUMENTAIS

e Guia “Materiales de lectura sencillos para adultos” ,UNESCO.1963.

e« Normas uniformes sobre igualdade de oportunidades para persoas con discapacidade.
Nacions Unidas,1993(especial atenciéon as normas 5 e 10).

e Directrices para materiais en lectura facil.IFLA,1997(en inglées).

e “El camino mas facil”,Inclusion Europe,1998.

e Creacion de “Easy to read”,2005.
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PERSOAS DESTINATARIAS

Discapacidade
Intelectual

Persoas
afasicas

Inmigracion
recente

NEE
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Fonte: elaboracion propia a partires do grafico de “Guidelines for Easy-To-Read materials”. Bror Tronbacke, IFLA Professional Reports 54. The Hague (NL), 1997.



QUE CONSEGUIMOS COA LECTURA FACIL?

e Que o0 entorno,os produtos e servizos sexan faciles de comprender.
e Chegar a mais persoas(atencion a diversidade).

e Xerar igualdade no acceso a aprendizaxe(equidade).

e Traballar en diferentes contextos (inclusion).

e Favorecer a autonomia na lectura,escritura e no acceso a informacion.
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COMO ADAPTAR UN TEXTO A LECTURA FACIL

E E.;‘ E 2 posibilidades:

e Partir dun texto en lectura normalizada.

e Escribir directamente en lectura facil.

PAUTAS LECTURA FACIL
(RESUMO)
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COMO ADAPTAR UN TEXTO A LECTURA FACIL

A ter en conta:
e Familiarizarnos co texto.
e [deas do texto.
e Definir a adaptacion:necesidades,a quen vai dirixido,nivel e elementos que apoian 0 texto.
e Extension do texto.

e Que quero transmitir?:orde da informacion,elementos a engadir ou modificar, vocabulario.
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NIVEIS DE DIFICULTADE

Nivel 1 (sinxelo):frases curtas e sinxelas, a forza recae na ilustracion.

Lectura das imaxes.

Nivel 2 (medio):frases mais longas,vocabulario mais complexo e menos imaxes.

Necesidade dunha minima comprension lectora.

Nivel 3 (avanzado):frases mais longas,mais texto,vocabulario mais complexo.

Uso de glosas (explicado na marxe) e poucas imaxes.
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EXEMPLOS
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ANTES DA LECTURA FACIL

El dia 13 es mi cumpleanios.
[Hay quien cree que el 13 es un namero feo.
Que trae mala suerte.

He preguntado qué es la mala suerte
porque suena muy raro,

Me han respondido que es cuando
as cosas no salen como t quieres.
| | tiq
Si tienes ganas de comerte un helado

g
de menta, ese dia tienes mala la earganta
garg

y no te dejan. Yo naci el dia 13.
/Qué quiere decir eso? ;Que mis padres
preferian un nino y les salio una nina?

Imaxes:Manso, Anna(2015).La lista de cumpleafios.SM Miriam Rodriguez Vézquez



DESPOIS EN LECTURA FACIL

° 1
YO NACI UN DIA13

El dia 13 es mi cumpleanos.
Hay personas que piensan
que el 13 es un nimero feo.
Porque dicen que el 13 trae mala suerte.

He preguntado qué es la mala suerte
porque me parece muy raro.

Nina —Mama,
jqué es tener mala suerte?

Madre —Es cuando las cosas te salen mal.
Por ejemplo,
quieres comer un helado,
pero te duele la garganta.
Y ese diaq,
tus padres no te dejan.
iEso es tener mala suerte!

Imaxes:Manso, Anna(2015).La lista de cumpleafios.SM.(VersionLF)
Miriam Rodriguez Vazquez



El dia 13 es mi cumplearios.
Hay quien cree que el 13 es un numero feo.
Que trac mala suerte.

He prLgunt:idﬂ que es la mala suerte
pOrque suena muy raro.

Me han respondido que es cuando
las cosas no salen como th quieres.
Si tienes ganas de comerte un helado
de menta, ese dia tienes mala la garganta
y 1o te dejan. Yo naci el dia 13.
/Qué quiere decir eso? ;Que mis padres
preferian un nino y les salio una nina?

1
YO NACIUN DIA13

El dia 13 es mi cumpleanos.
Hay personas que piensan
que el 13 es un niOmero feo.
Porque dicen que el 13 trae mala suerte.

He preguntado qué es la mala suerte
porque me parece muy raro.

Nifna —Mamada,
i0ué es tener mala suerte?

Madre —Es cuando las cosas te salen mal.

Por ejemplo,

quieres comer un helado,
pero te duele la garganta.
Y ese diq,

tus padres no te dejan.
iEso es tener mala suerte!

COMPARAMOS

Imaxes:Manso, Anna(2015).La lista de cumpleafios.SM
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COMPARAMOS

Orixinal.
Cantos habitantes ten unha poboacion se sabemos que os menores de

15 anos son 600 e representan o 3% do total ?

LF:

Nun pobo viven 600 persoas con menos de 15 anos.

As persoas con menos de 15 anos son 0 3% do pobo.

Cantas persoas viven no pobo?
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ISTO?

EN EL ACCESO Y UTILIZﬂCIﬁH DE BIENES Y
SERVICIOS A DISPOSICION DEL PUBLICO

APROBAMOS EL REAL DECRETO POR EL QUE SE REGULAN LAS CONDICIONES BASICAS
DE ACCESIBILIDAD Y NO DISCRIMINACION DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD PARA
EL ACCESO Y UTILIZACION DE LOS BIENES ¥ SERVICIOS A DISPOSICION DEL PUBLICO

ONES GENERALES Hom HFECIF'M

Se velara por el respeto del derecho a la APLICABLES A DETERMINADOS
A /\igualdad de upuﬂunlduﬁes de las p-ersunus TIPOS DE BIENES Y SERVICIOS:

con dl&:ﬂpuudud enel o [ T ——

» Comercio minorisha.
- Bienes y servicios financieros,

. En ningin caso el derecho de admisién podré bancarios y de seguros.
¥ | utilizarse para restringir el acceso de ninguna » De cardcler sanifario y
promocion de la salud. =—-

rsona, por razon de discapacidad.
f‘i___f ___________ 'fc_l_ _____ ” De cardcter social, asistencial y de

Las y los asistentes personales tendran iﬂfmlﬁﬂhm'ﬂrm
2 . ur ciudodana, encias,
derec!m a m:f:eder ucumpulju.ndn a la persona reccién civil y segu .Hm'"gl Jvial.
con discapacidad a los servicios de atencién . Bienes y servicios de cardcter
personal, sin que ello supenga un sobrecoste cultural e histérico.

» Deportivos, de recreacién y de ocio.
7+ De naturaleza turistica.
SE CONTEMPLAN . =« De cardcter medioambiental
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oW W« Servicios postales.
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IMPORTANTE
COMO MEMBROS DA BE
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LOGOTIPOS

E da organizacion Inclusion Europe.

O I Un documento, una paxina web o un libro estan en lectura facil.

Imaxe: logotipo lectura facil Inclusion Europe

ldentifica os libros que se adaptan as directrices da IFLA para persoas con dificultades lectoras.

I F / Outdrgao a Asociacion Lectura Facil.

Imaxe: logotipo Asociacion Lectura Facil
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QUE NON E LECTURA FACIL?

e Libros en letra grande

e lecturas graduadas (idiomas)
e UN resumo

e unha traducion

e |lecturas sen calidade literaria.
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DIFERENZAS ENTRE...

LECTURA FACILITADA:

 E un enfoque pedagéxico que se centra no proceso de comprension (mediacion).
e Emprégase a activacion de contidos previos.

e Non ten unhas normas estritas para a sua aplicacion.

e Non require da validacion.

LECTURA FACIL:

 Método de redaccion,deseno e validacion que se centra en adaptar textos e convertilos en accesibles.
e Normas de simplificacion linguistica e estrutural.
e Non € imprescindible a mediacion coas persoas para a comprension dos textos.
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https://adaptaeditorial.com/es/
https://lecturia.es/
https://www.plenainclusion.org/
https://www.lecturafacil.net/es/info/red-lectura-facil/
https://www.plenainclusion.org/publicaciones/buscador/norma-une-1531012018-ex-de-lectura-facil-pautas-y-recomendaciones-para-la-elaboracion-de-documentos/
https://relatosenconstruccion.com/eltrastero/lectura-facil-blanca-mata/
https://lamardefacil.com/es/
https://www.diccionariofacil.org/
https://www.ceacog.es/que-hacemos/aplicacion-para-adaptar-textos-a-lectura-facil/
https://www.edu.xunta.gal/eduga/2811/hora-ler/lectura-facil-como-ferramenta-real-para-inclusion

(Grazas!

E miriamrodriguezvazquez@edu.xunta.gal
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